Die Texte von Elisabeth Lukas sind, wie gewohnt, hervorragend. Die Leser seien jedoch darauf hingewiesen, dass die kürzeren Begleittexte von R. Wurzel nicht genuin logotherapeutisch sind und auch nicht gänzlich frei vom Glaubensgut der Gralsbewegung um Oskar Ernst Bernhardt, genannt Abd-ru-shin. 

Das Elisabeth Lukas-Archiv weist weiter darauf hin, dass Logotherapie weltanschaulich neutral ist und weder Frau Prof. Lukas noch das Archiv 
das Gedankengut der Gralsbewegung unterstützen.
